
Programme des activités

Vacances de printemps - ALSH Le Fraysse
Du lundi 14 au vendredi 25 avril 2025

Le bourdonnement des abeilles et les voix du jardin

  Amener des mouchoirs, un change, une gourde et une serviette de table. 
Pour les enfants faisant la sieste, apporter doudou et une couverture.

Contact : Sébastien LECRINIER : 05 63 79 26 70

7h30 - 18h30 / de 3 à 11 ans

  Amener des mouchoirs, un change, une gourde et une serviette de table. 
Pour les enfants faisant la sieste, apporter doudou et une couverture.

Contact : Sébastien LECRINIER : 05 63 79 26 70

APRES
-MIDI

LUNDI
14/04

MARDI
15/04

MERCREDI
16/04

JEUDI
17/04

VENDREDI
18/04

MATIN

-6

Ta tête d’abeille

+6

-6

Programme des activités
Vacances de printemps - ALSH Bellegarde-Marsal

Du lundi 14 au vendredi 25 avril 2025

Chocoline et les aventuriers de la route

APRES
-MIDI

LUNDI
14/04

MARDI
15/04

MERCREDI
16/04

JEUDI
17/04

VENDREDI
18/04

MATIN
+6

Cluedo géant

ACTIVITÉ
 MANUELLE

La course au panier 

Balle au prisonnier,
 kin ball, tir à l’arc

-6

7h30 - 18h30 / de 3 à 11 ans

APRES
-MIDI

LUNDI
21/04

MARDI
22/04

MERCREDI
23/04

JEUDI
24/04

VENDREDI
25/04

MATIN

-6Semis du printemps

Virevolte comme
les abeilles

Ciné au centre
Au choix des enfants

PROJECTION VIDÉO

+6 -6

MATINÉE
LUDOTHÈQUE

ATELIER CUISINE
PÉDAGOGIQUE

Le gâteau de Maya
l’abeille

+6

APRES
-MIDI

LUNDI
21/04

MARDI
22/04

MERCREDI
23/04

JEUDI
24/04

VENDREDI
25/04

MATIN

-6 +6

-6

JEU DE RÔLE

JEU SPORTIF

Au Fraysse
Départ 9h30 

retour 17h

JEU SPORTIF ATELIER CUISINE 
PÉDAGOGIQUE

Les sucettes CupCake

Hockey au gymnase

JEU SPORTIF

ACTIVITÉ
 MANUELLE

JEU DE RELAIS

ATELIER CUISINE 
PÉDAGOGIQUE

La gâteau Lapinou

Le rallye chocolat
JEU SPORTIF

Construction 3D

Comme sur des roulettes 
Défi trotinettes

+6-6+6-6

ACTIVITÉ
 MANUELLE

JEU SPORTIF
La piqûre d’abeille

-6 ACTIVITÉ
JARDINAGE

Le jardin coloré

ACTIVITÉ
 MANUELLE+6

-6 JEU SPORTIF

La chasse aux abeilles

Après-midi au fil
de tes envies

-6
BOUGE TON
CORPS

Départ à 9h30 - retour 17h30
Bellegarde-Marsal  

Sensibilisation à la pratique du vélo :
  atelier, parcours, code de la route

OPÉRATION PRENDS TON VÉLO+6

Sensibilisation
 à la pratique du vélo

OPÉRATION 
PRENDS TON
VÉLO

Sortie vélo sur la voie verte 
jusqu’à Lautrec

Départ 9h15 -  retour 18h

+6

-6 JEU SPORTIF

Grande rencontre
sportive

Au Fraysse avec les
 copains de

 Bellegarde-Marsal

GRAND JEU

-6 BOUGE TON
CORPS

Le portrait de l’abeille

ACTIVITÉ
 MANUELLE

Au Fraysse avec les copains 
de Bellegarde-Marsal

-6

-6

Le jardin coloré

ACTIVITÉ
 MANUELLE

-6

ATELIER 
CUISINE
PÉDAGOGIQUE

+6

Les biscuits 
miel pop’s

-6 +6

FÉRIÉ

-6

Ta décoration pour
pot de fleurs

ACTIVITÉ
 MANUELLE

Balade à Albi
Découverte, jeu de piste

Départ 9h30 retour 17h45

+6 DÉCOUVERTE

-6 JEU D’ADRESSE

-6

A vos roues

PARCOURS
SPORTIF

Ta mini abeille

ACTIVITÉ
 MANUELLE

+6

-6

Semis du printemps

ACTIVITÉ
 MANUELLE

Jeux de société

APRÈS-MIDI
LUDOTHÈQUE

+6

Parc Gourjade et 
piscine l’Archipel

SORTIE À CASTRES

Départ 9h30 retour 17h45

-6 +6

-6
Rayon de miel

+6

Jeux musicaux et 
goûter festif

LA BOUM PARTY

-6 +6

-6

+6+6

+6

ATELIER
 MOTRICITÉ

-6

L’histoire en mouvement

OPÉRATION 
PRENDS TON
VÉLO

Sortie vélo sur la 
voie verte jusqu’à 

Lautrec
Départ 9h30 retour 18h

+6+6

ACTIVITÉ
 MANUELLE

-6

Les rondins lapins

-6

-6

Au Fraysse
Départ 9h30 retour 17h

JEU SPORTIF

JEU SPORTIF-6
Kin Ball

-6 JEU SPORTIF
Relais Tangram

-6

+6

-6

Construction 3D

+6

FÉRIÉ

Ciné au centre
Au choix des enfants

PROJECTION 
VIDÉO

-6

Balade à Albi
Découverte, jeu de piste

Départ 9h30 retour 17h45

DÉCOUVERTE+6

JEU DE RELAIS
Comme sur des roulettes 

Défi trotinettes

-6

Les alumin’oeuf

-6

Ciné au centre
Au choix des enfants

PROJECTION 
VIDÉO

+6

JEU D’ADRESSE
La course aux oeufs

-6

+6 JEU SPORTIF
Jeu d’équipe et de 

ballon
Dutch Ball

Parc Gourjade et
piscine l’Archipel

SORTIE À CASTRES

Départ 9h30 retour 17h45

-6 +6

-6

+6

Jeux musicaux et 
goûter festif

LA BOUM PARTY-6

+6 BOUGE TON CORPS
Au fil de tes envies, 

balade à 
Bellegarde-Marsal

Jeux de balons, jeux de 
société

Grande rencontre sportive

Sensibilisation à la pratique du vélo :
  atelier, parcours, code de la route

OPÉRATION PRENDS TON VÉLO

ACTIVITÉ
 MANUELLE


